
À travers son livre et
maintenant son CD
d’exercies, Hortense 
partage son expéri-
ence et propose de
vous guider vers une
guérison naturelle en
combinant l’alimenta-
tion et les approches
c o r p o r e l l e s , p s y -
chologiques et spir-
ituelles.

Hor tense Serva is
vous annonce la 2ème édition* de son livre 

et la sortie de son 1er CD d’exercices

Pour tous renseignements ou pour le commander :

Hortense Servais : hortense.servais@belgacom.net
Tel : 02 735 47 20 - Gsm : 0488 371 425
livre + cd =  30  € + 3 € (frais d’envois pour la Belgique)
No compte : IBAN : BE 26 0012 8485 5229 - BIC : GEBABEBB

Téligaté asbl : teligate@skynet.be -  Tel : 02 538 82 44

Voir
la

Vie
Guérir les troubles

oculaires en changeant
le regard que l'on porte
sur soi-même, les autres,

la Vie...

HORTENSE SERVAIS

Inclus dans ce livre:  CD d’exercices

2ème édition

Voir la Vie 
Guérir les troubles oculaires en changeant le regard 

que l’on porte sur soi-même, les autres, la Vie...

* À l’occasion de cette 2ème édition, le livre a été actualisé


